
PLANNING de JUIN 2025 
Groupe d’Entraide Mutuelle « Espoir et Vie » 10 Boulevard de Nantes 79300 BRESSUIRE 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Du 2 au 6 juin  

Lundi 2 
14 h 30 Marche  

Prépa AG 
Mardi 3 

Sortir poubelle jaune 11 h Pique-nique et après-midi au GEM de Thouars 

Mercredi 4 14 h GEM ouvert par Ludovic et Marie-Louise 

Jeudi 5 
9 h 11 h 
14 h 30 

 

Réunion forum vacances et loisirs 
Bouge ton corps avec Valérie S au GEM 
Prépa AG 

Vendredi 6 
14 h 
14 h 

Travail avec le CA – prépa AG 
RDV pour itinérance expo photo 

Samedi 7  8 h 30 Journée à la mer 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Du 9 au 13 juin  
Lundi 9  GEM fermé - férié 

Mardi 10 
Sortir poubelle noire 

9 h 
15 h 30 

Cuisine avec Béatrice au GEM + repas (5€) 
Forum IME 

Mercredi 11 
10 h 15 

14 h 
Atelier expressif avec Valérie B au GEM 
GEM ouvert par Ludovic et Jean-Paul 
Activité bois avec Yves Marie 

Jeudi 12 10 h 15 Randonnée et pique-nique à Terves - RDV au GEM 

Vendredi 13 
 Assemblée Générale du GEM 

A la salle des congrès 

Vendredi 13 juin  
Assemblée générale  
à la salle des congrès 

Numéros de téléphone du GEM 
05 49 80 37 71 / 06 19 30 96 24 

Mail : gembressuire@adapei79.org  

GEM.Espoir.et.Vie 

http://gemespoiretvie.free.fr  

Ménage  
Mardi 10 – 10 h 30 

Amadeu et Christine 

Ménage  
Mardi 3 – 10 h 30 
JeanPaul et Marijo 



 

Du 16 au 20 juin 
Lundi 16 14 h 30 Randonnée avec Jean-Noël 

Mardi 17 
Sortir poubelle jaune 

14 h 
 

 

Bar asso – Ludovic et Jean Paul 
Jeux de société et de mémoire 

+ Bar asso  
 

Mercredi 18 
14 h GEM ouvert par Jean-Paul et Marie-Louise 

Activité bois avec Yves Marie 

Jeudi 19 
9 h 11 h 
11 h 30 

Petit déjeuner – 3 € par personne – sur inscription 
Pique-nique et après midi chez Christine 

Vendredi 20 
11 h 30 
13 h 30  

Fête d’été du GEM de Thouars à Louzy 
Atelier expressif avec Valérie B au GEM 
 

 

Du 23 au 27 juin 
Lundi 23 14 h 30 Randonnée avec Jean-Noël 
Mardi 24 

Sortir poubelle noire 
14 h 

 
Bar asso – Amadeu et Sonia B 
Jeux de société et de mémoire 

Mercredi 25  
14 h GEM ouvert par Jean-Paul et Amadeu 

Activité bois avec Yves Marie 

Jeudi 26 14 h GEM ouvert  

Vendredi 27 

10 h 
13 h 30  

14 h 

Travail avec le CA 
Atelier expressif avec Valérie B au GEM 
AG GEM Thouars 
Veillée grillades au GEM (5 €) 

 
 
 

 

Lundi 30 14 h GEM ouvert 
 

Ça peut vous intéresser  

Samedi 7 et dimanche 8 juin Remp’arts festival – château de Bressuire 

Jeudi 12 juin - AG Adapei – salle de Secondigny  

Samedi 14 juin - AG Unafam – Domaine des loges à Parthenay  

Dimanche 15 juin - La poterie en fête - Portes ouvertes  

Samedi 21 juin Clazay en fête (Pétanque, repas, soirée avec le groupe Amhardy) 

Vendredi 27 juin 2025 - A partir de 19h - Stade de Beaulieu-sous-Bressuire Apéro concert (Au programme : Los 
Muchos, Les Kangourous, Creamy Mouth) 

Samedi 28 juin 2025 - A partir de 15h30 60 ans du FCB - Complexe sportif Alain Métayer à Bressuire 

Samedi 28 et Dimanche 29 juin 2025 - Place St-Jacques à Bressuire Grand prix automobile historique de Bressuire - 
Circuit Alain Métayer - Entrée gratuite  

Ménage  
Mardi 17 – 10 h 30 
Sonia B - MLouise 

Ménage  
Mardi 24 – 10 h 30 
Benoit et Stephane 


